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Powiatowy Zespot Szkot Ponadgimnazjalnych
im. Wilodzimierza Wolskiego w Serocku

Kjrier UczniowskT

GORA GROSZA

Grosz to duzo, czy mato? Dla wielu z nas to pienigdz
bez wartos$ci, bo co mozna kupié¢ za jeden grosz?! Przyje-
to si¢ méwic ,,grosz na szczescie”, jednak co§ w tym
jest.... Nasza szkota wlaczyla si¢ po raz kolejny w ogdl-
nopolskg akcje pod patronatem Ministerstwa Edukacji
Narodowej — ,,Gora Grosza”.

Polega ona na zbidrce drobnych monet o nominatach
od jednego do picciu groszy w celu pomocy dzieciom
wychowujacym si¢ w domach dziecka i pogotowiach ro-
dzinnych.

Akcja trwala od 23 listopada do 4 grudnia, w tym cza-
sie udato nam si¢ zebra¢ kwote 96 zt, w tym monet: 1gr.
—19,85 zl, 2gr. - 27,30 z1, 5 gr.- 48,85 zk

Najwigcej ,,groszakow” zebrata klasa IV TEPIT. Sa-
morzad Uczniowski serdecznie dzigkuje wszystkim ucz-
Swiat wypetnionych radoscia i mitoscia, niom, ktorzy wiaczyli si¢ w te akeje.

niosacych spokdj i odpoczynek, Takie dziatania z pewnoscia ksztaltujg nasz charakter,

Noweao Roki otv,v16_:rajq serce na 1.nnych, a takze ucza nas 9dpow1ed21al-

o 9 : : nosci. Jak wida¢, pienigdz o tak matej warto$ci ma bardzo

spetniajacego wszelkie marzenia, duze znaczenie dla innego cziowieka, tym bardziej
petnego optymizmu, wiary, w okresie przed§wigtecznym.

5zcze5cia i powodzenia Kinga Kmiotek, Maciej Kilinski, kl. ITI TZ

W tym numerze:

Gora grosza 1
Spotkanie z Amazonkami 2
Przedstawiciele WKU z wizytg 3
w szkole

Jeden za wszystkich wszyscy 4
za jednego

Logistycy w WOSWL we Wroctawiu 45
Sztuka fotografowania 6
Konkurs potraw wigilijnych 6-7

O krok od mistrzostwa 8



SPOTKANIE
Z AMAZONKAMI

Jak wszyscy wiemy, zdrowie
jest w zyciu czlowieka najwazniej-
sze. Nalezy dba¢ o nie, badac si¢
regularnie i zapobiega¢ rdznym
chorobom Iub w innym przypadku -
likwidowaé¢ je. W szczegolnosci
mtlodzi ludzie nie sg §wiadomi za-
grozenia 1 nie monitoruja swojego
stanu zdrowia.

Dlatego tez 3 grudnia 2015 roku
odbyto si¢ w naszej szkole spotka-
nie z przedstawicielkami Legio-
nowskiego Klubu Amazonek, ktory
jest stowarzyszemem ud21elajqcym
pomocy 1 wspierajgcym koblety,
ktore chorowaly na raka piersi,
przeszty operacje i starajg si¢ zaak-
ceptowac siebie i korzysta¢ z daro-
wanego zycia, cho¢ nie jest to takie
proste. Reprezentantki klubu nieste-
ty doSwiadczyly tego dramatu
1 wiedzg wszystko z wlasnego do-
swiadczenia. Zaprezentowaly nam
po krotce przyczyny powstawania
guza w piersi (miedzy innymi prze-
slanie genetyczne, wiek, czynniki
hormonalne). Za pomoca specjal-
nych modeli klatki piersiowej
przedstawity nam krok po kroku,
w jaki sposob i kiedy nalezy badaé
piersi i w jakiej sytuacji ewentual-
nie wywnioskowac, ze co$ jest nie
tak. Osoby chetne mogty przy uzy-

ciu modeli osobiscie sprobowal

zbadaé piersi. Ku naszemu zdzi-
wieniu instrukcje te nie byty skiero-
wane wylacznie do kobiet, ale row-
niez do mgzczyzn.

Kolejnym elementem wyktadu
by10 przyblizenie w skrocie infor-
macji na temat raka szyjki macicy,
ktory powstaje w wyniku dlugo-
trwatego zakazenia wirusem HPV.
Dotyczy niestety wielu kobiet
w Polsce i jest o tyle niebezpiecz-
ny, ze nie posiada wyraznych obja-
wow. Dowiedziaty$my sig, jak uni-
kac i stara¢ si¢ nie dopusci¢ do po-
wstania tego ztosliwego nowotwo-
ru. Tymczasem w ten sam sposob
do plci przeciwnej zostaty skiero-

wane informacje na temat raka
jader, z tego wzgledu, ze mezczyz-
ni niestety nie chcg poddawac si¢
samobadaniu i unikajg wizyt u le-
karza. Mezczyzni zostali poinstruo-
wani, w jaki sposob si¢ badaé
i w jakiej sytuacji udac si¢ do spe-
cjalisty, bo jak juz nam wiadomo,
nowotwér ten wykryty wczesnie
jest w stu procentach uleczalny,
dlatego tez Amazonki przekonuja,
ze nie nalezy zwleka¢ z rozpocze-
ciem leczenia, bo wszystko mozna

CEL PREZENTACJI:

- dostarczenie wiedz Zy na temat nowotwordw i

- uzyskanie swiadomosci 2agrazajacego
niebezpieczeristwa

- mozliwosci wplywu na wiasne zdrowie i zycie

- Wyrobienie w sobie nawyku samokontroli
piersi

zmieni¢, wystarczg checi.

Mtodziez zostata w duzym stop-
niu u$wiadomiona, ze samobadanie
jest bardzo waznym eclementem
pomagajacym przy zachowaniu
odpowiedniego zdrowia fizyczne-
go. Zardéwno mezezyzni jak i ko-
biety powinni regularnie podawacé
si¢ badaniom i1 kontrolowaé¢ swoje
zdrowie, aby w efekcie uratowad
swoje zycie.

Kinga Bonkowska, kl. IV TEPiT
iy rYrrr
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PRZEDSTAWICIELE WKU

ZWIZYTAW SZKOLE

10 grudnia 2015 roku gosci-
lismy w naszej szkole przedsta-
wicieli Wojskowej Komendy
Uzupelien Warszawa- Srod-
miescie. W spotkaniu wzieli
udzial uczniowie klas trzecich
i czwartych technikum.

Major Slawomir Dembicki
przedstawil ofert¢ ochotnicze]
shizby przygotowawczej, Naro-
dowych Sit Rezerwowych,
shuzby zawodowej oraz zasady
1 przebieg kwalifikacji wojsko-
wej w 2016 roku.

W drugiej czesci spotkania
zabrali glos dwaj zawodowi
zotierze z Centrum Szkolenia
Lacznosci 1 Informatyki w Ze-
grzu. Opowiedzieli o tym, jak
wyglada ich praca w Jednostce
Wojskowej, jak bardzo jest dla
nich wazna. ByliSmy podekscy-
towani, kiedy mezczyzni opo-
wiadali o swoich misjach
w Afganistanie czy w Libanie.
Nastepnie jeden z zohierzy za-

prezentowatl podstawowe wy-
posazenie w stuzbie czynnej:
kamizelke kuloodporng, hetm
wojskowy, maske przeciwgazo-
wa.
Mezczyzni  byli  bardzo
otwarci 1 po skonczonej prelek-
cji mogliSmy zadawa¢ pytania
dotyczace ich pracy i stuzby.

Wojskowi niewatpliwie roz-
palili ambicje ucznidw i z pew-
noscig zachgcili niektore osoby
do stuzby w wojsku.

Kinga Bonkowska, L.ukasz
Karpik, kL. IV TEPiT
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JEDEN ZA WSZYSTKICH szkota wlaczyla si¢ po raz drugi.
Z pomocg spoteczno$ci szkolnej
WSZYSCY ZA JEDNEGO udato nam si¢ skompletowac

wszystkie rzeczy potrzebne, by

t ¢ ke dl branej ro-
Tak brzmiato hasto tegorocznej ZZ‘TI?;,ZYC paczie dla Wybranej 1o

15 edycji Szlachetnej Paczki. Na
terenie Gminy Serock ta akcja od-
byla si¢ po raz czwarty,

Miatam szczg§cie poznac ten
projekt z dwoch stron jako wolon-
Nasza tariusz oraz darczynca. Tak sie

ztozyto, ze to wlasnie ja wysziam
z inicjatywa, abySmy w szkole
wiaczyli si¢ do projektu.

Dlatego mam ogromng satys-
fakcje, ze rodzina, ktoéra otrzymata
od nas $wiagteczng paczke, byla
bardzo szczg§liwa. Podczas dostar-
czania paczki woluntariusze byli
swiadkami niezwyklych rzeczy.
To niesamowite uczucie, gdy kto$
za okazang pomoc odwdzigcza si¢
1za wzruszenia, swoim nie§miatym
usmiechem i zwyklym, ale prosto
z serca ptynacym ,,dzigkuje”.

Pragne podzigkowa¢ uczniom
oraz nauczycielom za ogromne
zaangazowanie. Dzigkuje takze
pani Justynie Wszotek za opieke
nad catym projektem.

To dzigki Wam wszystkim,
ktorzy otworzyliscie serca, udalo
nam si¢ da¢ nadzieje tej rodzinie,
ze kazdy kolejny dzien bedzie lep-
szy.

Katarzyna Kalinowska,
kl. IV TEPiT

LOGISTYCY W WOSWL towali nasi chtopcy. Po kolacji
poszli§my do pokoi, aby zregene-
WE WROCLAWIU rowac sity po podrozy oraz nabra¢

nowych przed nastgpnym dniem.
W $rodeg (16.12.15r) po $niada-

niu odwiedzilismy Wyzsza Szkote

Oficerska Wojsk Ladowych we

15.12.2015 r. klasa II TL wraz
z opiekunami p. Monika Domaga-
fa, Justyna Ambroziak i p. dyrek-
tor Beatg Leszczynska wybrata si¢
w podr6z do Wroclawia. Przygoda
ta rozpoczeta sie na lotnisku
w Modlinie, gdzie byla zbiorka.
Wszystkim towarzyszyly dobre
humory oraz maly stres, gdyz
wigkszo$¢ jeszcze nie leciala sa-
molotem. Odprawa poszla spraw-
nie 1 po malym oczekiwaniu o go-
dzinie 17.00. siedzieliSmy w sa-
molocie. Gdy znalezliSmy si¢
na lotnisku we Wroctawiu, wszy-
scy byli zadowoleni i cieszyli si¢
z krotkiego, ale jakze emocjonuja-
cego przelotu. Z lotniska do nasze-
go pensjonatu dotarliSmy autobu-
sem, tam po zakwaterowaniu, uda-
li$my si¢ na positek, ktory przygo-

Wroclawiu, konkretnie Zaklad
logistyki. Po uczelni oprowadzali
nas dwaj studenci. Zorganizowano
dla nas mini wyklad na temat tacz-
nos$ci oraz zajecia z musztry.

Str. 4



LOGISTYCY W WOSWL
WE WROCLAWIU CD

Kolejnym punktem programu
naszej wycieczki bylo zwiedzanie
Muzeum Narodowego we Wro-
ctawiu, gdzie mogliSmy podzi-
wia¢ wspanialg tworczo$¢ zarow-
no t¢ z przesztosci jak i t¢ nowo-
czesna. Zaprezentowane tam dzia-
fa sztuki zachwycaly i zachgcaty
do refleksji, byty jednak tez takie,
ktore szokowaly. Nastepnie wy-
braliémy si¢ na rynek, ktory
wprost wprawial w ostupienie,

ktory zabral nas na lotnisko,

a stamtad samolotem wréciliSmy
do Modlina, skad odebrali nas
rodzice.

I tak wlasnie spedziliSmy ten

byl pieknie przystrojony w $wia-
teczne ozdoby, na S$rodku stata
ogromna choinka, a na dodatek w
tym czasie odbywat si¢ jarmark
$wiateczny i chociaz byt to srodek
tygodnia, nie brakowalo tam ro-
dzicow z dzie¢mi oraz miodziezy.
Kolacje zjedlimy na miescie,
a potem komunikacjag miejska
pojechali$my do centrum handlo-
wego na kregle. Zabawa byta
wspaniata, jednak czas szybko
ptynal i musielismy wraca¢ do
pensjonatu. Gdy wrociliSmy spa-
kowali$my si¢, gdyz juz o 4 rano
musieli§my wyj$¢ na autobus,
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czas, w dobrym towarzystwie
i cudownych nastrojach. Mysle,
| ze to byla udana wycieczka warta
powtdrzenia.

Paulina Bednarska, kl. II TL

R

~¥
N

i
i




SZTUKA
FOTOGRAFOWANIA

Y 5 , iy /
ZGIE D))

21 grudnia 2015 roku uczniowie
naszej szkoty  wzieli  udzial
w warsztatach fotograficznych. Od
profesjonalnego fotografa, pani Do-

roty Milerowicz, dowiedzieli sig,
jak sprawnie postugiwac si¢ apara-
tem oraz jego funkcjami. Uczestni-
cy warsztatow mieli okazje wykazaé
si¢ kreatywnoscia, robiac sobie na-
wzajem zdjecia. Dowiedzieli si¢ tez
o latwym w obshludze programie do
obrobki zdjec ,,PhotoScape".

Julia Zotek, k1. Il TZ
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KONKURS POTRAW
WIGILINYCH

Konkurs potraw wigilij-
nych nalezy juz w naszej
szkole do tradycji. Jego ce-
lem jest wylonienie 1 promo-
wanie najlepszych potraw
wigilijnych oraz poznawanie

1 kultywowanie tradycji bo-
zonarodzeniowych.

22 grudnia 2015 roku
pie¢ pieknie udekorowanych
stotow wigilijnych przygoto-
wali w hali sportowej ucz-
niowie klas: I TEP/TZ/TL,
11 TH/TZ, 1l TEPIiT, 11l TZ,
IV TEPIT.




KONKURS POTRAW
WIGILIJNYCH CD.

Potrawy wygladaty smako-
wicie, byly pachnace i wystaw-
ne, a ich walory oceniata komi-
sja w skladzie: p. Magdalena
Lusa, Justyna Ambroziak, Woj-
ciech Matysiak oraz Maciej Ki-
linski przedstawiciel Samorzg-
du Uczniowskiego. Nad prawi-
dlowym przebiegiem konkursu
czuwata Pani Dyrektor Maria
Beata Leszczynska.

Przy ocenie komisja konkur-
sowa kierowala si¢ nastepuja-
cymi kryteriami:

- 0golne cechy potraw (smak,
zapach, kolorystyka);

- szczegblne elementy dekora-
cyjne potraw;

- dekoracja §wigtecznego stotu;

© prezentacja przygotowanego
stanowiska - stotu i potraw.

Po ocenieniu aranzacji stolu
1 degustacji potraw jury udalo
si¢ na dlugag narade, w czasie
ktorej wyrdznito najlepsze ze-
spoly: kl. Il TH/TZ, 1TEP/TZ/
TL.

Konkurs zostal zorganizo-
wany przez Zespol Przedmio-
tow Zawodowych pod kierow-
nictwem nauczyciela przedmio-
tow zawodowych Katarzyny
Jozwik-Kaliszewskie;.

Redakcja
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. Powiatowy Zespot Szkéot Ponadgimnazjalnych
im. Wiodzimierza Wolskiego w Serocku

0 KROK

OD MISTRZOSTWA

7 grudnia 2015 roku w hali LO
im. M. Konopnickiej w Legionowie
odbyty si¢ Mistrzostwa Powiatu w
Koszykowce mezczyzn, do rywaliza-
cji przystapito 6 druzyn i zgodnie
z harmonogramem zawodow pierw-
szy gwizdek Pani sedziny ustyszeli-
$my o godz. 9.00.

Zawody rozgrywano w systemie
dwoéch grup A oraz B, a nastepnie
finatu oraz meczu o 3 miejsce. Dru-
zyny, ktorym nie udato si¢ wyjsc
z grupy, uplasowaly si¢ na miejscach
od 5 do 6.

WY ZESpg
\Q\Q%G\MAZJAZt S
P Ve

O(}

PZSP w Serocku
ul. Wiodzimierza Wolskiego 8

Tel.: 227827101
Faks: 227827498
E-mail: wolski-serock@op.pl

JesteSmy w sieci
www.PISPSerock.pl

Zespo6t redakeyjny

Katarzyna Kalinowska, kl. IV TEPiT
(redaktor naczelny)

Kinga Bonkowska, kl. IV TEPiT
(zastgpca redaktora naczelnego)
Damian Bonkowski, kl. ITII TEPiT
Mateusz Kusiak, kl. IV TEPiT
Sebastian L.ojewski, kl. IV TEPiT
Ada Sienkiewicz, kl. II TZiUG
Kinga Kmiotek, kl. IITI TZiUG

Opiekun gazetki:

p. Ewa Kania-Nec
Sklad i lamanie:

p. Jarostaw Czyzewski

W Grupie A zagralo ZSO nr 2
z Legionowa, PZSP z Serocka oraz
PZSP z Legionowa. Grupa B skia-
data si¢ z takich zespotow jak LO.
im. M. Konopnickiej -gospodarz
rozgrywek oraz PZSP w Komornicy
a takze Salezjanskie Liceum Ogol-
noksztatcace.

Zawodnicy Powiatowego Zespo-
hh Szkét  Ponadgimnazjalnych
w Serocku zagrali w meczu otwar-
cia, w ktorym zmagali si¢ z ZSO
nr 2 z Legionowa. Pierwszy mecz,
ogromna presja i che¢ zdobycia
przewagi na rywalami juz na po-
czatku rozgrywek. Mimo wielkiej
ambicji i niewielkiej przewagi punk-
towej przez caty meczu to druzyna
z Serocka wywalczyla zwyciestwo
nad rywalami i zdobyla komplet
punktow, wygrywajac 13:12, tym
samym seroccy koszykarze zwycig-
stwem nad rywalem przyblizyli si¢
do gry w finale. Kolejnym grupo-
wym rywalem naszego zespoiu byt
PZSP z Legionowa. Rywal nie oka-
zat si¢ tak wymagajacy jak poprzed-
nia druzyna, a spotkanie zakonczyto
si¢ pewnym wynikiem na korzys¢
Serocka. Nasi koszykarze zdobyli
11 punktow wiecej, a ostateczny
wynik to 21:10, tym samym
po dwodch zwyciestwach nad grupo-
wymi rywalami, serocka druzyna
koszykarska znalazta si¢ w finale,
w ktorym zagrata ze zwyciezca gru-
py B. W grupie B zdecydowanym
liderem zostalo LO im. M. Konop-
nickiej, ogrywajac pewnie rywali.
Po zakonczeniu rywalizacji w gru-
pach, przyszedt czas na final, a na-
stepnie mecz o 3 miejsce.

W Finale Mistrzostw Powiatu
w Koszykowce, gospodarz rozgry-
wek, podejmowat PZSP z Serocka.
Gospodarze pokazali, jak bardzo
nalezy im si¢ ten tytut i jak cigzko
na niego pracowali. Zespot z Legio-
nowa ograt serockich koszykarzy,
jednak nasi sportowcy nie poddali
si¢ bez walki 1 mimo porazki zosta-
wili serce na parkiecie. W tym me-
czu poznali$my mistrza 1 wicemi-
strza, takze przyszedt czas, abySmy
uwienczyli dzieto i poznali brgzo-
wego medaliste tych mistrzostw.
W meczu o 3 miejsce zmierzyly si¢
druzyna ZSO nr 2 z Legionowa
a takze PZSP z Komornicy. Zwycig-
sko z tej rywalizacji wyszta druzyna
z Legionowa i to Ci zawodnicy za-
mykaja podium tych rozgrywek.
Na najgorszym dla sportowcoOw
miejscu znalazta si¢ druzyna z Ko-
mornicy, za§ miejsca od 5 do 6 zaje-
ty druzyny PZSP z Legionowa oraz
Salezjanskie Liceum Ogodlnoksztat-
cace.

Zwycigzcom pragniemy ztozy¢
najszczersze gratulacje, a pozostale
druzyny zmotywowaé do trenowa-
nia i pracowania nad tym, aby kie-
dy$ znalez¢ si¢ tam, gdzie obecni
mistrzowie. Warto pogratulowaé
naszej druzynie koszykarzy, ktorzy
poprawili gre i zajeli drugie miejsce,
a doktadnie rok temu bylta to 5 po-
zycja.

Gratulujemy 1 zyczymy wszyst-
kiego dobrego oraz rewelacyjnych
wynikéw sportowych.

Sebastian Lojewski, kl. IV TEPiT



